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Clubblad Netwerk   
 

 

v.v. Westvolver               www.westvolver.nl                                  
 

 

Sporthal De Schalm:  0228-561880  
 
Redactie:  
        
Mirjam Ursem   0228-564491 
Elly Degeling   0228-563514 
Ida van Diepen  0228-563423 
Wilhelmien Wesseling  0228-568653 
Lida Wever   0228-562030 
Elma Verhoef (advertenties) 0228-564332 
 
Bestuur: 
 
Jaap Hartog, voorzitter 0228-561646 
Ilse de Lange, secretaris 06-10100555 
Cees de Lange, penningm. 0228-562374 
Dorrie Braakman, toern. 06-44254323 
Rutger Singelenberg, comp.z 0228-564419 
Peter Neefjes, techn. com.  0228-561061 
Marleen Verhoef, jeugd 0228-564332 
Sharon Berkhout, jeugd 0228-563410 
 
Aanspreekpunten: 
Scheidsrechters  Rutger Singelenberg 
Website  Carla Foks 
Recreanten   Ida van Diepen 
Koffievolleybal  Marjan de Maker 
Dames 1   Danielle Sijbrands 
Dames 2   ?????? 
Dames 3   Marleen Verhoef 
Heren 1   Rutger Singelenberg 
Heren 2   Martijn van den Berg 
Heren 3   Toon van Kampen 
Mix    Gerard Erkamp 
C-Jeugd   Marleen Verhoef 
Circulatie   Marleen Verhoef 
Beachvolver   Dorrie Braakman 
 
 
 
 

 
Van de redactie: 
 
Hallo allemaal,  
 
Dit is de laatste Netwerk van het seizoen. 
Het is geen dikke deze keer, want er staat 
geen programma meer in en ook geen 
standen. Bovendien denk ik dat iedereen al 
in vakantiestemming raakt, want het 
binnenkrijgen van kopij viel niet mee. We 
gaan er maar vanuit dat dat voor de 
eerstvolgende Netwerk (half september) 
weer wat soepeler gaat. Dan verwachten we 
de teamindeling (die komt ook op de site te 
staan) en de jaarverslagen van de 
verschillende commissies. Dat is helaas niet 
gelukt voor deze laatste Netwerk.  
Ik wens iedereen een prettige vakantie en tot 
het volgende seizoen maar weer. 
 
Groetjes, Mirjam 
 
 
 
 
 
Kopij aanleveren via de mail: 
westvolver@hotmail.com 
Graag in letterype Garamond (12)  
 
Postadres Redactie: 
Streekweg 183, Hoogkarspel 
 
Een paar handige websites: 
www.westvolver.nl 
www.nevobo.nl 
www.holland.nevobo.nl (onze regio) 
 
 
 

Kopij inleveren voor 7 september 
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Van het bestuur  
 
 
Zo, het seizoen zit er net op en de lijnen voor het komende seizoen zijn alweer uitgezet. Geen 
gemakkelijke taak, want door blessures, studies en verhuizingen zijn er toch wel wat afmeldingen 
binnen gekomen. Heel jammer, maar dat gebeurt en hou je niet tegen.  
 
Voor het komende seizoen houdt dat in dat we met 2 dames teams hebben ingeschreven. In de  
1e en 2e klasse. Één team minder dus dan afgelopen seizoen. We moeten voorkomen dat we 
dezelfde perikelen als afgelopen jaar krijgen, waarin over en weer geruild moest worden en 
wedstrijden moesten worden uitgesteld en zelfs afgezegd omdat er geen team compleet was. 
 
Voor de heren hebben we dit jaar 3 teams ingeschreven. We hebben op dit moment 27 heren en 
dat is voor vier teams te krap. Zeven per team gaat niet lukken. We weten allemaal dat je in het 
begin van het seizoen vaak compleet bent, maar als je eenmaal bezig bent wordt het al snel uniek 
dat je nog over alle spelers kunt beschikken. Omdat er dit jaar geen complete 4e klasse is in onze 
regio, werd H4 automatisch in de 3e klasse geplaatst. Samen met H3. Er is voor gekozen om één 
team minder in de 3e klasse in te delen. We spelen volgen jaar dus met een team in de 1e, 2e en 3e 
klasse. 
 
Betreffende  teamindeling en trainingsschema’s, gaat als gebruikelijk de TC jullie op de hoogte 
houden via de site en het eerste netwerk. Je kunt alvast wel de algemene ledenvergadering op 
woensdag 1 september om 20.15u  in je agenda zetten.  
 
Ik wens jullie allemaal een gezellige en mooie vakantie en zie jullie weer in het nieuwe seizoen. 
 
Groeten, 
 
Rutger 
 
 

Vernieuwde datum jaarvergadering !!! 
  
De jaarvergadering zal plaatsvinden op woensdag 1 september. 
                  Aanvangstijd : 20:15 uur 
                  Locatie : De Schalm 
  
Laat even weten of je wel of niet kunt komen. Dit i.v.m. organisatie 
van zaal en catering. 
Mail dit door naar ilsedelange85@hotmail.com 
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Verenigingsagenda 2009 – 2010 
 
Augustus   Start trainingen 
 
September Za. 12 Rabobank fietstocht  
 Wo. 16 Bestuursvergadering 
 Do. 24 Jaarvergadering 
    Start competitie 
 
Oktober Do. 15 Bestuursvergadering  
  
November   Wo. 18 Bestuursvergadering               
 Ma. 30 Oud papier ophalen H1 
 
December  Wo. 09 Bestuursvergadering 
                                  
Januari Zo.10 Familietoernooi  
                                 Wo.20                 Bestuursvergadering 
 
Februari                    Wo.03                Bestuursvergadering 
 Wo.24 Bestuursvergadering 
 
Maart    Wo.31 Bestuursvergadering  
 
April  
    
Mei                           Ma.10 Beachvelden open 
 Wo.12                Bestuursvergadering 
 Vr. 21 Mixtoernooi  
      
Juni                           Wo.23                Bestuursvergadering 
 
Juli Wo.28 Oud papier ophalen H2   
 Za.17+Zo.18 Beachvolleybaltoernooi 
 
September Za. 11 Rabobank fietstocht  
 
 
Schoolvakanties 2009 - 2010 
 
Herfstvakantie 17 oktober t/m 25 oktober 2009  
Kerstvakantie 19 december 2009 t/m 3 januari 2010 
Voorjaarsvakantie  20 februari t/m 28 februari 2010 
Pasen 4 en 5 april 2010 
Meivakantie  30 april t/m 9 mei 2010 
Hemelvaart 13 mei 2010 
Pinksteren 23 en 24 mei 2010 
Zomervakantie  10 juli t/m 22 augustus 2010 
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V.V Westvolver 
Notulen algemene ledenvergadering 24-09-2009 

 
Afwezig met afbericht: Suzan van diepen, Johan Mol, Coos de Weerd, Anke van Ammers, 
Heleen Korver-de Vries, Elly Degeling, Ward Hilboezen. 
 
1. opening 
Jaap opent de vergadering en heet iedereen van harte welkom. Jaap vat het afgelopen seizoen kort 
samen. 
 
2. mededelingen en binnengekomen stukken 
Jaap deelt mee dat het meedoen van Westvolver aan de kerkenveiling, ondanks het tegen vallen 
van de opbrengst zeer geslaagd was. De clinic van Rimke Braakman met aansluitend een 
barbecue was leuk georganiseerd. Helaas is de opbrengst (€ 460,- ) ten opzichte van de kosten (€ 
200,-) relatief laag uitgevallen. De Rabobanksponsorfietstocht heeft dit jaar € 250,- opgeleverd.  
 
3. notulen algemene ledenvergadering 24-09-2008 
De notulen worden vastgesteld zonder wijzigingen. 
 
4. jaarverslagen; 
 
Beachvolver 
Beachvolver heeft afgelopen seizoen  veel dingen ondernomen tijdens het beachseizoen. Helaas 
ging het bedrijventoernooi wegens te weinig aanmeldingen niet door. Het basisscholenproject 
was zeer geslaagd, er waren ongeveer 120 aanmeldingen. Relatief weinig leden van Westvolver 
hebben zich aangemeld voor beachvolver, dit is jammer. De beachaccommodatie heeft vrijwel de 
hele zomer stilgelegen. De fundering staat en de kozijnen zijn besteld. De komende tijd zal er 
gewerkt worden aan het afsluiten van de accommodatie waarna er verder aan het interieur zal 
worden gewerkt. Het streven is om er volgend jaar mei de beach-pullen in kwijt te kunnen en dat 
er dan ook gebruik kan worden gemaakt van het sanitair.  
Toernooicommissie 
Er was dit jaar geen vriendentoernooi georganiseerd wegens te weinig aanmeldingen. Het 
familietoernooi, wat dit jaar alleen op de zaterdag werd gehouden was een succes. De sfeer in de 
Schalm was des te gezelliger omdat alles op één avond was georganiseerd. Het mixtoernooi wat 
dit jaar op het zand werd gehouden was geslaagd, ondanks er niet zo veel aanmeldingen waren. 
De feestavond na het mixtoernooi was rustig maar gezellig. 
Redactie Netwerk 
Op de circulatie na kwamen er weinig stukjes binnen. De stukken worden vaak te laat ingeleverd 
waardoor de redactie op zondagmiddag nog aan de slag moet om het Netwerk  in elkaar te 
zetten.  
Het idee wordt genoemd om naast stukjes over de wedstrijden ook nevenactiviteiten te plaatsen, 
zoals bijvoorbeeld teamuitjes. Miriam zal per Netwerk een team uitnodigen om een stukje te 
schrijven. I.v.m. de kosten is het voor Seniores Priores niet meer mogelijk om het Netwerk te 
printen, het bestuur zal zoeken naar een oplossing. 
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Jeugdcommissie 
Er zijn dit jaar minder loten verkocht voor de grote Clubactie. Het scholentoernooi was een 
succes, helaas zijn er geen nieuwe jeugdleden uit voortgekomen. Volgend jaar wil de 
jeugdcommissie via het scholentoernooi de jongere jeugd aantrekken. Er zijn nu twee jeugdteams, 
één circulatieteam en één C-jeugd. Het hoogtepunt van afgelopen seizoen is het kampioenschap 
van de C-jeugd!  
Technische commissie 
Wim Pietersma en Marco Schoen waren de twee nieuwe trainers afgelopen seizoen. Henk Huwae 
is na vele jaren gestopt met training geven. Henk, bedankt voor je vele jaren sportieve inzet. 
Afgelopen jaar werd er weer gebruik gemaakt van de Brug voor de trainingen van Dames 1.  
Sponsorcommissie 
Op een aantal sponsors na hebben er afgelopen seizoen geen sponsors voor het Netwerk 
afgemeld. 4 teams hebben d.m.v. sponsoring nieuwe shirts gekregen. De sponsorcommissie zal 
komende tijd nog wachten met het benaderen van nieuwe sponsors, aanbiedingen worden 
uiteraard aangegrepen. 
Recreanten en koffievolleybal   
Jaap Koomen deelt mee dat het aantal deelnemers van de recreanten sterk is terug gelopen van 10 
a 12 deelnemers naar +/- 6 deelnemers. Het bestuur beraadt zich of de recreanten nog doorgaan. 
Jaap Koomen heeft te kennen gegeven na dit seizoen te stoppen met de recreanten. Het bestuur 
wil Jaap hartelijk bedanken voor zijn inzet de afgelopen jaren. De koffievolleybal verloopt goed. 
 
5. begroting, balans en rekening en acties 
Kees geeft toelichting op de financiële stukken die zijn uitgedeeld. Martijn informeert naar het 
verschil op uitgaven beachvolver.  
 
6.bestuur , commissies en vacatures 
 
Bestuur 
Jaap Hartog  Voorzitter, zittend tot september 2009. Jaap heeft aangegeven 

seizoen 2009-2010 i.v.m. diverse werkzaamheden door te willen 
gaan met het voorzitterschap. Gaandeweg het seizoen zal er een 
nieuwe voorzitter worden gezocht. 

Ilse de Lange   Secretaris, zittend tot september 2010 
Cees de Lange   Penningmeester, herbenoemd tot september 2012 
Rutger Singelenberg  Bestuurslid, zittend tot september 2010 
Dorrie Braakman  Bestuurslid, zittend tot september 2010 
Peter Neefjes   Bestuurslid, zittend tot september 2010 
Cuny Ruyter Bestuurslid, aftredend. Marleen Verhoef en Sharon Berkhout 

mogelijke vervangers. 
 
Cuny wordt bedank voor haar inzet in het bestuur namens de jeugdcommissie! 
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Jeugdcommissie 
i.v.m. vertrek Cuny bestaat de jeugdcommissie uit Marleen, Sharon en Rosanne. Aanvulling is 
gewenst. 
Toernooicommissie 
Suzan van Diepen stopt, Wineke en Miriam blijven. 1 vacature staat open. 
Technischecommissie 
Don Sjoerds stopt, Ward Hilboezen neemt zijn plaats in. 
Sponsorcommissie 
Geen wijzigingen 
Netwerkredactie 
Geen wijzigingen 
Commissie van beroep 
Geen wijzigingen 
Kascontrole 
De boekhouding is door Coos de Weerd en Johannes Koster gecontroleerd en goedgekeurd 
d.m.v. een schriftelijke verklaring. 
Beachcommissie 
Geen wijzigingen 
Toernooi/feestcommissie 
Geen wijzigingen 
Recreantencommissie 
Geen wijzingen aankomend jaar. Jaap Komen heeft te kennen gegeven volgend jaar te stoppen. 
 
 
7. rondvraag 

• Miriam heeft gehoord dat er in West-Friesland gezamenlijke teams voor de jeugd van 
verschillende verenigingen wordt opgezet. -  Dit project is nog niet opgestart. 

• De vraag of er bij het plaatsen van de notulen in het Netwerk ook de jaarverslagen 
geplaatst kunnen worden – Bij deze, zie Netwerk. 

• De vraag of er geen nieuwe shirts moeten worden besteld voor de jeugd zal in het bestuur 
worden opgenomen. 

• Carla stelt zich beschikbaar voor het onderhouden van de website. Er staan vaak 
gedateerde zaken op en geen actuele zaken. Het bestuur is het hiermee eens en zal Carla 
hierover verder benaderen. 

• Op de vraag of er met wedstrijdballen moeten worden gespeeld, is uit ervaring gebleken 
dat dit niet werkt en er daarom niet met een wedstrijdbal wordt gespeeld. H4/mix gaat op 
de proef aankomend seizoen met een wedstrijdbal spelen. 

 
8. sluiting 
Jaap sluit de vergadering en bedankt iedereen voor zijn/haar aanwezigheid. 
 
 
Ilse de Lange 
Westwoud 30-09-2009 
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Mededeling van het secretariaat. 
 
Bij deze zou  ik de aanvoerders willen vragen de tassen met schone tenues in het ballenhok te 
plaatsen.  De sleutels en spelerskaarten graag inleveren 
op Woudlust 17 in Westwoud. 
 
.................................................................................................. 
 
Beste leden, 
 
Hierbij een verzoek aan de leden die voor aanvang seizoen 2010/2011 een digitale pasfoto in 
dienen te leveren; 
 
Naam     relatiecode 
 
Yoeri Blaas    CJD6L22 
Maaike Staneke   CKD0T3O 
Petra Staneke   CJB9H0X 
Paula Verhoef   CHY2C1B 
Carolien Wagenaar  CHY7K1Q    
 
Je kunt de digitale pasfoto op twee manieren laten maken;  
 
1. via een aangesloten vakfotograaf, een aangesloten vakfotograaf kun je vinden via de site 
www.digitalepasfoto.nl. Bij het maken van de pasfoto heeft de fotograag een aantal gegevens 
nodig: naam, adres, geboortedatum, relatiecode en e-mailadres. Deze gegevens worden gebruikt 
om de foto bij de Nevobo aan de lidmaatschapsgegevens te koppelen. 
 
2.  Je kunt deze zelf maken en mailen naar secretariaat@westvolver.nl. let hierbij op de 
voorwaarden waaraan de pasfoto moet voldoen; 
a. Het dient een actuele, goedlijkende pasfoto te zijn  
b. Van voren genomen (oriëntatie portrait)  
c. Ogen goed zichtbaar  
d. Kleurenfoto  
e. Uitsluitend een JPEG bestandformaat is toegestaan  
f. Resolutie 600x800 pixels  
g. Verhouding 3x4  
h. Bestandsgrootte 256 tot 512 kb 
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Jeugdnieuws 

 
 

 
 
 
 
 
Dit jaar zijn er ook weer jeugdleden langs de deuren gegaan om loten te verkopen voor de Grote 
Club Actie. Zoals jullie allen gemerkt hebben was er dit jaar geen verplichting voor de leden om 4 
loten te kopen. Het was dit jaar ook de laatste keer dat deze actie gehouden werd, wij willen de 
jeugd bedanken voor hun inzet. Het resultaat was goed want er is ruim € 450,00 opgehaald. 
 
In december is er nog een CMV-toernooi georganiseerd, dit was mogelijk door de hulp van Clary 
en Carla. Wij willen hen daarvoor nogmaals bedanken. Het was een geslaagd toernooi en we 
hebben veel positieve reacties gekregen.  
 
De c- jeugd was na het kampioenschap van vorig jaar, dit jaar ingedeeld in de jongens c-jeugd 
regioklasse. Dit was erg zwaar, maar ze wisten toch wat setjes te winnen. Er zat niet meer in dan 
een laatste plaats, maar ze hebben er hard voor gewerkt.  
 
De CMV is na de kerstvakantie over gezet van nivo 3/4 naar CMV nivo 6.  Er was voor dit team 
een mooie derde plaats aan het einde van het seizoen, terwijl ze nog maar net meedraaiden. 
Gefeliciteerd allemaal en wie weet zit er volgend seizoen een kampioenschap in.  
 
De jeugdleden en coaches zijn samen met de jeugdcommissie op afsluitend uitje geweest. 
Hopelijk hebben jullie er van genoten wij in ieder geval wel. Via deze weg willen wij nogmaals 
Esther en Mirjam bedanken voor het coachen. Esther heeft na 3 jaar coachen aangegeven te 
stoppen met deze taak, wij vinden dit erg jammer, maar hopen dat er een leuke opvolger komt 
voor de jeugd, zodat ze kunnen blijven spelen. 
 
Wij zijn nog op zoek naar nieuwe jeugdleden, dus al weten jullie iemand die het leuk vindt 
om te volleyballen, laat hem of haar dan contact op nemen met Sharon of Marleen. 
 
Een fijne vakantie allemaal en hopelijk tot volgend jaar. 
 
Groetjes Sharon en Marleen 
 
Sharon: 0228-563410 
Marleen: 0228-564332 
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C-jeugd: 
 
hallo iedereen , 
  
Ik vond het het afgelopen 
seizoen heel leuk met mijn team op een paar dingen na. 
Ook was het uitje super leuk, we gingen met de hele jeugd 
lasergamen, iets wat wij (c-jeugd) niet verwacht hadden, 
maar uiteindelijk was het een goed geslaagd uitje. 
Ook waren voor ons de wedstrijden erg moelijk 
doordat we in een hoge poule zaten ingedeeld. 
We hebben ons best gedaan om toch een paar setjes te pakken, 
dat is gelukkig ook gelukt. 
Ik vond het ook super leuk dit seizoen met mijn team maatjes 
en wil ze heel erg bedanken !!! 
  
groetjes, maaike c-jeugd 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
Ik geef de pen aan... 

 
 
 

 

 
In de eerste Netwerk van het volgende seizoen kunnen jullie de pen lezen van 

 
Emma de Boer 
 
De vraag van Laura Zander aan Emma is: Heb je al eerder gevolleybald en vind je het 
leuk  bij Westvolver? 
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Verjaardagen juni 
 

Jac van Diepen  01-06-44 Koffie 

Piet    Bakker 01-06-50 H4 

Ruud   Veerman 02-06-58 H4 

Myriam de Graaf 06-06-89 D3 

Jaap    Koomen 07-06-40 Koffie 

Maureen van der  Gulik 07-06-96 C 

Chantal    Ruyter 23-06-93 D2 

Ellen   Aker 30-06-56 Recreant 

Kelvin van Diepen  30-06-96 C 

Stef    Laan 30-06-80 H2 
 

Verjaardagen juli 
 

Wineke   Baas 06-07-92 D2 

Sharon    Berkhout 19-07-88 D2 

Josien    Schaper 23-07-83 D2 

Lida   Wever 27-07-48 Koffie 

Ron   Weeder 27-07-64 H3 
 

Verjaardagen augustus 
 

Michel    Kruger 03-08-77 H2 

Cees de Lange   08-08-44 penningmeester 

Vivian   Wever 10-08-70 Recreant 

Bart   Kooi  12-08-76 H2 

Thomas   Rietbergen 18-08-98 Circulatie 

Paula    Verhoef 24-08-91 D3 

Sjors van Diepen  25-08-93 H2 

Gerard   Erkamp 26-08-49 H4 

Carolien   Wagenaar 27-08-90 D2 

Marco de Vries   28-08-78 H1 

Jaques   Baas 31-08-53 H4 
 

Verjaardagen september 
 

Manon   Schouten 03-09-80 D3 

Barry   Koopman 06-09-80 H3 

Jan   Bleeker 15-09-49 H4 

Sjors   Wagenaar 17-09-93 H2 

Jan   Jong 22-09-42 Koffie 

Hans   Zweet 23-09-55 H2 

Toos    Warnaar 24-09-44 Koffie 
 
 

Allemaal van harte gefeliciteerd!!!! 
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Het teamjournaal 
 
Deze keer is het jeugd C team uitgenodigd voor het teamjournaal. Ik zal als coach het team even 
aan jullie voorstellen. 
 

Het team bestaat uit 3 spelers en 3 speelsters, of 3 lange en 3 kortere mensen. 
Laat ik beginnen met onze mannelijke teamleden. 
 

De oudste is Tjerk Posch. Hij behoort ook tot de lange mensen van het team en was dit seizoen 
de aanvoerder van het team. Tjerk heeft nog wat moeite met de bovenhandse techniek, en hij zal 
ook eerder een aanvaller zijn dan een spelverdeler.  Hij heeft veel punten gemaakt met zijn 
aanval, die hij er hard in kan slaan. Ook zijn service beheert hij goed, vooral ook bovenhands. 
Daar heeft hij vele punten mee gescoord.  
 

De volgende is Kelvin van Diepen. Hij is onze vliegende keep. Je kunt hem overal in het veld 
vinden en zo heeft hij ook vele ballen gered. Zijn bovenhandse service is keihard, maar hij moet 
hem wel binnen het veld houden (meestal gaat dat goed hoor). In de aanval is hij toch meestal 
wat voorzichtig, maar ook dat kan hij wel. Heeft ook wel gescoord met mooi geplaatste ballen 
achter in de hoek. Oh ja, Kelvin reken ik tot de kortere van ons team. 
 

Het jongste mannelijke teamlid is Anton v/d Oudenrijn. Hij is tevens de langste van de mannen. 
Dat uit zich dan ook in het kunnen neerzetten van een blok. Hij heeft in deze competitie ook 
eens een echt killerblok laten zien (volgens mij was dat tegen de kampioen in Hoofddorp). Zijn 
bovenhandse techniek is prima, hoewel hij ook wel eens de bal te lang vasthoudt. Vanwege zijn 
lengte zou hij prima kunnen aanvallen, wat hij ook regelmatig heeft gedaan. Maar ook slimme 
prikballetjes net over het blok komen bij hem vandaan. Zijn onderhandse opslag is moeilijk voor 
de tegenpartij, want hij kan ze heel goed in de hoek van het veld plaatsen. 
 

Dan komen we bij de dames van het team. 
 

Onze oudste is tevens de kleinste (of is Anouk toch kleiner?). Maaike Staneke is haar naam en zij 
is een echte verdedigster. Ze schuift regelmatig over de grond om toch een bal maar te kunnen 
spelen.  
Verder is zij ook de gangmaker binnen het team. Regelmatig hoor je haar de andere teamleden 
aanmoedigen en ze probeert de pit erin te houden. Ze heeft altijd wel iets te zeggen. Ze is dit 
seizoen zeker vooruitgegaan en heeft ook al de bovenhandse service redelijk onder de knie. 
Spelverdelen is niet haar sterke kant, maar ze heeft  lef en gaat zeker voor een aanval.  
 

Onze tweede dame is Maureen v/d Gulik. Zij is onze langste dame en dat is reuze handig met het 
zetten van een blok en met de aanval. Zij heeft met haar aanval menig puntje gescoord en met 
haar blok heeft ze menige aanval van de tegenpartij afgezwakt. Ook met haar bovenhandse 
opslag heeft ze wel wat punten gemaakt. Dit jaar heeft ze veel met dames 3 meegetraind en ze is 
ook zeker sterker geworden. Ballen die wat dicht op het net liggen, kan ze met gemak doortikken 
en ook dat scoort. 
 

Het laatste vrouwelijke teamlid is Anouk Ursem. Zij heeft nu haar tweede seizoen bij Westvolver 
(sowieso als volleyballer) meegemaakt en ze kan goed meekomen met de rest van het team. De 
bovenhandse techniek beheerst ze wel, dus een spelverdeelster zou ze zomaar kunnen worden 
(zit zeker in de familie). Verder is ze nog flink aan het oefenen op de bovenhandse service, maar 
ook dat komt er nu wel aan. Met een beetje lef kan ze ook best een aardige aanvalsbal slaan, dus 
ook zij heeft haar steentje wel bijgedragen dit jaar. Anouk is trouwens ook één van de korte 
mensen van het team.       Groeten, Mirjam Ursem (coach) 
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Beachvolleybal 
  

Nieuws m.b.t. beachvolleybalteam Fiona van Diepen en Sanne van Werkhoven is te volgen op de 
nieuwe site www.vandiepen-vanwerkhoven.nl 
Ze worden sinds kort gesteund door ex-westvolverlid Stephan, welke sponsors voor hen weet te 
vinden!  
Er wordt meerdere malen per week getraind samen met o.a. Inge van den Outenaar en Laura 
Kam op het BeeVeeStrand in Amsterdam o.l.v. trainer Vincent Pirovano. 
Hierbij het bericht van 13-6-2010: 
  

We zijn vandaag 1e geworden in de 1e divisie in Lelystad!!!!!  
 

De eerste wedstrijd speelde we tegen Esher Hullegie en Kayleigh Kef 
(van de Nederlandse selectie NBS), deze wedstrijd hebben we vrij makkelijk met 2-0 gewonnen 
door o.a. veel servicedruk en service fouten van de tegenstander. 
De tweede wedstrijd speelde we tegen Shirley Jarman en Elcke de Weme. De eerste set hadden 
we verloren. De tweede set wisten we meer druk te zetten en minder fouten te maken. De derde 
set wonnen we ook en daarmee was de halve finale bereikt. 
Na ruim drie uur wachten mochten we om half vier de halve finale spelen, weer tegen Esther 

Hullegie en Kayleigh Kef. Dit was een spannende wedstrijd. De eerste 
set werden we meteen wakker geschud en hadden we dik verloren met 21-9. De tweede set keken 
we ook lang tegen een achterstand aan. Op een stand van 16-19 wist Sanne een goede service 
serie te maken en hebben we de set nog gewonnen met 21-19! De derde set hadden we ook 
gewonnen, dus op naar de finale! 
De finale speelde we tegen Pia van den Boom en Marlies de Keizer. De eerste set wonnen we 
met 21-15 en de tweede set met 21-19. Een super geslaagde dag voor ons! 
 
Volgende week spelen we 1e divisie in het Drentse Dwingeloo. 
En de week erna waarschijnlijk eredivisie op Ameland! 
 
Groetjes, Fiona en Sanne 
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